
Elterninformation für die Anmeldung eines Kindes zur Ergotherapie

Liebe Eltern,

in den vergangenen Jahren hat die Nachfrage nach Ergotherapie im Kinderbereich deutlich 
zugenommen. Um die Wartezeit auf einen Therapieplatz zu verkürzen, haben wir bestimmte 
Abläufe in unserer Therapiepraxis eingeführt. 
Im Folgenden möchten wir Ihnen die Abläufe der Ergotherapie im Kinderbereich aufzeigen. 

Um auf unsere Warteliste aufgenommen zu werden, wird Ihnen ein Anmelde- sowie 
Anamnesebogen per E-Mail zugesandt. Alternativ können Sie sich diese Dokumente von 
unserer Homepage herunterladen. Wir möchten Sie bitten die Unterlagen vollständig 
auszufüllen und der Praxis zuzuschicken. Die Bögen wurden so entwickelt, dass Sie diese 
sowohl an technischen Geräten (Computer, Smartphone, Tablet), als auch ausgedruckt in 
Papierform, ausfüllen können. 
Schicken Sie uns die Bögen bitte per Post an Praxis für Ergotherapie, Physiotherapie und 
Osteopathie, Gluckstraße 67, 22081 Hamburg zu. Sollten Sie Email-Versand nutzen wollen, 
beachten Sie bitte, dass dieses bezüglich geltender Datenschutzverordnung ein unsicherer 
Versandweg ist. 

Nachdem wir die Anmelde- und Anamnesebögen erhalten haben, werden wir Kontakt zu Ihnen
aufnehmen, um einen Termin für ein Aufnahmegespräch zu vereinbaren. Wir benötigen für das
Erstgespräch und die darauffolgenden Diagnostik-Termine eine gültige Heilmittelverordnung 
für 3 Einheiten "sensomotorisch-perzeptive Behandlung" vom Kinderarzt! 

Das Aufnahmegespräch wird ohne die Anwesenheit Ihres Kindes durchgeführt! 
Nach dem Gespräch führen wir zwei Therapieeinheiten mit Ihrem Kind durch, um anhand der 
von Ihnen beschriebenen Alltagsschwierigkeiten und Informationen einen ergotherapeutischen
Befund zu erstellen. Dafür werden unter anderem gezielte Beobachtungen von Aktivitäten, als 
auch Fragebögen und Assessments genutzt. Anhand des erstellten Befundes  besprechen wir 
mit Ihnen, ob der Beginn einer ergotherapeutischen Behandlung zielführend ist.  

Aufgrund der hohen Nachfrage können wir eine Therapie direkt nach der Befunderhebung 
nicht gewährleisten. Je nach Möglichkeit werden wir Ihnen im Befundgespräch bereits Ideen 
und Hinweise für Übungen Zuhause mitgeben.
Ihr Kind wird auf unsere Warteliste aufgenommen. Wenn ein für Sie passender Therapieplatz 
frei ist, meldet sich unsere Praxis bei Ihnen spätestens zwei Wochen im Voraus. So ist noch 
genügend Zeit, eine gültige Heilmittelverordnung beim Kinderarzt zu bestellen.

Für die Ergotherapie wird ein fester, wöchentlich stattfindender Termin vereinbart. Es ist in der 
Regel nicht möglich, diesen Termin später auf eine andere Uhrzeit und/oder Wochentag zu 
verschieben! 
Der Therapieplatz wird für eine Dauer von ca. 6 Monaten für Ihr Kind freigehalten, sodass 
maximal 20 Therapieeinheiten1 (dies entspricht zwei Rezepten vom Arzt) durchgeführt werden.
Die Therapie wird mit dem Kind und einem Elternteil durchgeführt. 
Während und nach der Behandlungszeit bei uns, beinhaltet unser Therapiekonzept, dass die 
erlernten Strategien und Übungen im Alltag durchgeführt und erprobt werden. Nur so kann 
adäquat an dem Erreichen der Therapieziele gearbeitet werden!

1 Sollten die Therapieziele zuvor erreicht worden sein, wird die Therapie vorzeitig beendet !


